'@“"OPE"' Ekopedia: Jurnal limiah Ekonomi

elSSN 3089-8374 & pISSN 3090-1022

Vol. 2, No. 3, Tahun 2026

/@
-
2 | I
%{ lll % doi.org/10.63822/etx8yf66
Uppant® Hal. 4964-4980

Nom o‘A

Beranda Jurnal https://indojurnal.com/index.php/ekopedia

Pengaruh Praktik Kewirausahaan dan Literasi Keuangan
terhadap Intensi Berwirausaha dengan Mediasi Efikasi Diri dalam
Mata Kuliah Kewirausahaan Digital pada Mahasiswa Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri Jakarta

Magriba Nurul Rizki?, Ari Saptono?, Agus Wibowo?
Program Studi Pendidikan Ekonomi, Fakultas Ekonomi, Universitas Negeri Jakarta,
Jakarta, Indonesia®??

*Email: magribanurulrizki@gmail.com

Diterima: 07-07-2026 | Disetujui: 13-07-2026 | Diterbitkan: 15-07-2026

ABSTRACT

This study examines the effect of entrepreneurship practice and financial literacy on students' entrepreneurial
intention, both directly and through the mediating role of self-efficacy, within the Digital Entrepreneurship course
at the Faculty of Economics and Business, Universitas Negeri Jakarta. A quantitative survey desigh was employed,
involving 327 active students from the 2022 and 2023 cohorts selected through proportional random sampling from
a population of 1,800 students. Data were analyzed using Partial Least Squares Structural Equation Modeling with
the aid of SmartPLS software. The results show that entrepreneurship practice has no significant direct effect on
entrepreneurial intention, whereas financial literacy does. Both independent variables, however, strongly predict
self-efficacy, which in turn significantly influences entrepreneurial intention. Mediation testing further confirms
that self-efficacy fully mediates the relationship between entrepreneurship practice and entrepreneurial intention,
and partially mediates the relationship between financial literacy and entrepreneurial intention. These findings
suggest that self-efficacy functions as a key mechanism through which practical experience and financial
knowledge are translated into a stronger intention to start a business. This study enriches the Theory of Planned
Behavior in digital entrepreneurship education, offering practical considerations for universities in designing
learning that emphasizes hands-on practice and deliberately cultivates students' self-confidence and financial
literacy.

Keywords: entrepreneurship practice, financial literacy, self-efficacy, entrepreneurial intention, PLS-SEM

ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh praktik kewirausahaan dan literasi keuangan terhadap intensi
berwirausaha mahasiswa, baik secara langsung maupun melalui mediasi efikasi diri, pada mata kuliah
Kewirausahaan Digital di Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri Jakarta. Pendekatan yang digunakan
adalah kuantitatif dengan metode survei terhadap 327 mahasiswa aktif angkatan 2022 dan 2023 yang dipilih secara
proportional random sampling dari populasi sebanyak 1.800 mahasiswa. Data dianalisis menggunakan Partial Least
Squares-Structural Equation Modeling (PLS-SEM) dengan perangkat lunak SmartPLS. Hasil pengujian
menunjukkan bahwa praktik kewirausahaan tidak berpengaruh signifikan secara langsung terhadap intensi
berwirausaha, sedangkan literasi keuangan berpengaruh positif dan signifikan. Kedua variabel bebas tersebut sama-
sama berpengaruh kuat terhadap efikasi diri, juga terbukti berpengaruh signifikan terhadap intensi berwirausaha.
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Pengujian mediasi mengonfirmasi bahwa efikasi diri memediasi secara penuh hubungan antara praktik
kewirausahaan dengan intensi berwirausaha, dan secara parsial hubungan antara literasi keuangan dengan intensi
berwirausaha. Disimpulkan bahwa efikasi diri berperan sebagai mekanisme kunci yang menjembatani pengalaman
praktik dan pengetahuan finansial mahasiswa hingga terbentuknya niat berwirausaha yang lebih kuat. Penelitian
ini diharapkan dapat memperkaya kajian Theory of Planned Behavior dalam konteks pendidikan kewirausahaan
digital, dan bahan pertimbangan bagi perguruan tinggi dalam merancang pembelajaran kewirausahaan yang
berorientasi pada praktik, juga membangun keyakinan diri dan literasi keuangan mahasiswa.

Kata Kunci: praktik kewirausahaan; literasi keuangan; efikasi diri; intensi berwirausaha; PLS-SEM
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PENDAHULUAN

Perguruan tinggi berperan penting dalam menumbuhkan intensi berwirausaha pada mahasiswa.
Sebagai respon dalam menanggapi rendahnya intensi berwirausaha di kalangan mahasiswa, Universitas
Negeri Jakarta khususnya Fakultas Ekonomi & Bisnis yang membekali mahasiswanya untuk menjadi
wirausaha dalam bentuk pendidikan kewirausahaan melalui mata kuliah Kewirausahaan Digital sebagai
mata kuliah yang wajib diikuti. Mata kuliah kewirausahaan tidak lagi mengandalkan pendekatan
konvensional yang bersifat teoritis, melainkan penerapan praktik kewirausahaan berbasis digital secara
keseluruhan. Untuk memperoleh gambaran awal mengenai intensi berwirausaha di kalangan mahasiswa,
penulis melakukan pra-survei penelitian terhadap 50 mahasiswa Fakultas Ekonomi & Bisnis UNJ yang
telah lulus mata kuliah kewirausahaan digital.

Pada mata pembelajaran kewirausahaan digital, terdapat dua komponen penting yang diyakini
dapat meningkatkan intensi berwirausaha mahasiswa, yaitu praktik kewirausahaan dan literasi keuangan.
Beberapa penelitian sebelumnya menemukan bahwa praktik kewirausahaan berpengaruh positif terhadap
intensi berwirausaha (Astuti & Mardianty, 2012; Mahendra et al., 2017; Wijayanti & Patrikha, 2022; Sari
Purnama & Rahmania, 2020; Triadi dkk., 2024). Namun, terdapat juga penelitian yang mengatakan
sebaliknya bahwa praktik kewirausahaan tidak berpengaruh terhadap intensi berwirausaha (Pane Maharani,
2025; Fitriyansyah, 2021). Dalam Studi sebelumnya oleh Oggero et al.(2020), Kristiani & Dewi, (2022),
Irfan & Sulistiyowati, (2025), Dolonseda dkk., (2024) menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh
signifikan terhadap intensi berwirausaha. Namun beberapa studi justru berpendapat sebaliknya bahwa
literasi keuangan tidak berpengaruh terhadap intensi berwirausaha (Nurbaeti et al., 2019; Angelika &
Sumaryanto, 2024). Temuan terdahulu menunjukkan hasil yang belum konsisten dan kontratiktif mengenai
praktik kewirausahaan dan literasi keuangan terhadap intensi berwirausaha.

Namun demikian, Hubungan antara praktik kewirausahaan dan literasi keuangan terhadap intensi
berwirausaha tidak selalu bersifat langsung dan linier. Berbagai penelitian terdahulu menunjukkan
pentingnya peran variabel psikologis sebagai mekanisme yang menghubungkan pembelajaran dengan
intensi berwirausaha. Salah satu variabel psikologis yang paling konsisten ditemukan berpengaruh adalah
efikasi diri yang memegang peranan penting dalam menentukan intensi berwirausaha mahasiswa. Secara
teoritis, penelitian ini melengkapi penelitian sebelumnya dengan memasukkan variabel efikasi diri
kewirausahaan sebagai mediasi intensi berwirausaha. Secara praktis, penelitian ini memberikan wawasan
baru untuk meningkatkan intensi berwirausaha mahasiswa melalui variabel mediasi. Hasilnya dapat
digunakan oleh mahasiswa di lingkungan FEB UNJ serta menjadi pembanding terhadap teori-teori yang
telah ada. Penelitian ini akan memberikan wawasan bagi mahasiswa FEB UNJ tentang faktor-faktor yang
dapat meningkatkan intensi berwirausaha mereka, sehingga mereka dapat mengoptimalkan proses
pembelajaran dan mengembangkan kompetensi kewirausahaan yang dibutuhkan di era digital.

METODE PENELITIAN
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei terhadap 327
mahasiswa aktif angkatan 2022 dan 2023 yang dipilih secara proportional random sampling dari
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populasi sebanyak 1.800 mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis UNJ yang disusun dengan
menggunakan skala likert lima poin. Data dianalisis menggunakan metode Partial Least Square

Structural Equation Modeling (PLS-SEM) dengan bantuan software smartPLS.

elSSN3089-8374 & plSIN3090-1022

d‘.\ﬂﬂr ®

HASIL DAN PEMBAHASAN

Validitas Konvergen (Convergent Validity)
Tabel 1 Nilai Average Varian Extracted (AVE)

Average Varian Extracted Keterangan
X1 0,611 Valid
X2 0,582 Valid
Y 0,648 Valid

z 0,639 Valid

Sumber: Data diolah oleh peneliti, 2026

Seluruh variabel dalam penelitian ini telah memenuhi kriteria validitas konvergen (AVE > 0,5).
Karena seluruh nilai AVE pada variabel X1, X2, Y, dan Z berada di atas 0,5, maka dapat disimpulkan
bahwa semua konstruk dalam penelitian ini memiliki tingkat validitas konvergen yang baik dan layak untuk
dilanjutkan pada pengujian berikutnya.

Validitas Diskriminan
Tabel 2 Heterotrait-Monorotrait Ratio HTMT)

(HTMT)
X2 <-> X1 0.065
Y <> X1 0.208
Y <> X2 0.313
Z<->X1 0.388
Z<->X2 0.383
Z<->Y 0.405

Sumber: Data diolah oleh peneliti, 2026

Angka yang menunjukkan nilai HTMT pada model pengukuran ini kurang dari 0,90, sehingga
dapat dinyatakan bahwa vadilitas diskriminan model penelitian ini terpenuhi/valid (HTMT < 0,90).

Reabilitas (Composite Reability)
Tabel 3 Composite reliability
Cronbach's Composite

alpha reliability Keterangan
X1 0.929 0.940 Reliabel
X2 0.945 0.951 Reliabel
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Y 0.961 0.965 Reliabel
Z 0.937 0.946 Reliabel

Sumber: Data diolah oleh peneliti, 2026
Nilai Cronbach's Alpha dan Composite Reliability untuk setiap variabel X1, X2, Y, dan Z berada
di atas ambang batas 0,70. Hal ini menunjukkan bahwa seluruh konstruk yang digunakan dalam penelitian
ini memiliki tingkat reliabilitas yang baik dan sehingga instumen penelitian dinyatakan reliabel.

Uji Kolineritas (VIF)
Tabel 4 Variance Inflaction Factor (VIF)

VIF
X1->Y 1.185
X1->Z 1.000
X2->Y 1.185
X2->Z 1.000
Z->Y 1.368

Sumber: Data diolah oleh Peneliti, 2026

Berdasarkan hasil pengujian Variance Inflation Factor (VIF) pada model struktural, seluruh
konstruk memiliki nilai VIF berada di bawah angka 5,00, sehingga terindikasi tidak adanya masalah
kolinearitas antar variabel independen dalam model. Dengan terpenuhinya kriteria nilai VIF, maka model
dalam penelitian ini dinyatakan bebas dari gejala multikolinearitas. Sehingga estimasi dan interpretasi
hubungan antar variabel dapat dilakukan tanpa terganggu oleh masalah kolinearitas.

R-Square (R?)
Tabel 5 Nilai R-Square

R-square R-square adjusted
Y 0.191 0.184
Y4 0.269 0.265

Sumber: Data diolah oleh peneliti, 2026

Rendahnya nilai R-Square pada kedua variabel dependen menunjukkan bahwa pengaruh variabel
independen (X) terhadap Y dan Z dalam model ini tidak terlalu besar. Hal ini bisa terjadi karena ada banyak
variabel lain atau faktor lain yang diluar model penelitian ini yang juga berperan dalam memengaruhi Y
dan Z, sehingga perlu dipertimbangkan untuk menambahkan variabel lain agar kemampuan model dalam
menjelaskan fenomena dapat meningkat pada penelitian selanjutnya

F-Square (F?)
Tabel 6 Nilai F-Square

f-square
X1->Y 0.012
X1->Z 0.185
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X2->Y 0.044
X2->Z7 0.185
Z->Y 0.069

Sumber: Data diolah oleh peneliti, 2026
Berdasarkan keseluruhan hasil uji effect size (f2), dapat disimpulkan bahwa praktik kewirausahaan
dan literasi keuangan memberikan pengaruh yang lebih besar terhadap efikasi diri dibandingkan terhadap
niat berwirausaha secara langsung. Temuan ini mengindikasikan bahwa pengalaman praktik dan
pemahaman keuangan terlebih dahulu memperkuat keyakinan mahasiswa terhadap kemampuannya dalam
berwirausaha, kemudian keyakinan tersebut berkontribusi dalam mendorong terbentuknya niat untuk
memulai usaha.

Q-Square (Q?%)
Tabel 7 Nilai Q-Square

Q2 predict
Z 0.255
Y 0.120

Sumber: Data diolah oleh peneliti, 2026

Berdasarkan hasil Q2 pada tabel di atas, Nilai Q-Square untuk variabel Z sebesar 0,255. Pada angka
tersebut dikategorikan sebagai relevansi prediktif yang cukup baik. Maka dapat disimpulkan bahwa model
memiliki kemampuan prediktif terhadap variabel Z yang diteliti. Nilai Q2 untuk variabel Y sebesar 0,120.
angka tersebut dikategorikan sebagai relevansi prediktif yang kecil. Hal ini menunjukkan bahwa model
masih memiliki relevansi prediktif terhadap variabel Y. Meskipun nilai yang dihasilkan pada variabel Y
dan Z tergolong rendah hingga sedang, hasil tersebut mengindikasikan bahwa model memiliki relevansi
prediktif dan layak digunakan untuk memprediksi variabel dependen.

Goodness of Fit (GoF)
Tabel 8 Standardized Root Mean Square Residual (SRMR)
Saturated model Estimated model
SRMR 0.051 0.051

Sumber: Data diolah oleh peneliti, 2026

Nilai Estimated Model tersebut berada di bawah kriteria yang ditetapkan yaitu < 0,08. Dengan
demikian dapat disimpulkan bahwa model struktural dalam penelitian ini memiliki tingkat kecocokan yang
baik dengan data empiris.

Uji Hipotesis
Pengaruh Praktik Kewirausahaan dan Literasi Keuangan terhadap Intensi Berwirausaha dengan Mediasi Efikasi
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Tabel 9 Ringkasan Hasil Uji Hipotesis

Pengaruh : T-
Pengaruh . . P- T . _T|r_19kat . Critical Keterangan
Direct Indirect values statistics Signifikansi Value
X1->Y 0.105 - 0.058 1.897 0,05 1,96 Positif tidak signifikan
X1->Z 0.368 - 0.000 9.146 0,05 1,96 Positif dan signifikan
X2->Y 0.205 - 0.000 3.833 0,05 1,96 Positif dan signifikan
X2->7 0.368 - 0.000 9.250 0,05 1,96 Positif dan signifikan
Z->Y 0.275 - 0.000 4.504 0,05 1,96 Positif dan signifikan
X1->Z->Y - 0.101 0.000 3.887 0,05 1,96 Positif dan signifikan
X2->Z->Y - 0.101 0.000 3.900 0,05 1,96 Positif dan signifikan

Sumber: Data diolah oleh peneliti, 2026

Hasil pengujian hipotesis pertama (H1) menunjukkan bahwa Praktik Kewirausahaan (X1)
berpengaruh positif terhadap Intensi Berwirausaha (Y) dengan nilai koefisien jalur sebesar 0,105. Pengaruh
tersebut tidak signifikan secara statistik. Maka hipotesis pertama yang menyatakan bahwa terdapat
pengaruh langsung Praktik Kewirausahaan (X1) terhadap Intensi Berwirausaha (Y) ditolak. Temuan ini
mengindikasikan bahwa pelaksanaan praktik kewirausahaan pada mata kuliah Kewirausahaan Digital
belum mampu secara langsung meningkatkan niat mahasiswa untuk berwirausaha.

Hasil pengujian hipotesis kedua (H2) memperlihatkan nilai koefisien jalur sebesar 0,205, dengan
t-statistics sebesar 3,833 > 1,96 dan p-values sebesar 0,000 < 0,05. Hasil ini menunjukkan bahwa literasi
keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap intensi berwirausaha mahasiswa, sehingga hipotesis
diterima. Pengaruh ini mencerminkan bahwa mahasiswa yang memiliki pemahaman keuangan yang baik
cenderung lebih siap dan percaya diri dalam mempertimbangkan pilihan untuk memulai usaha.

Pengujian H3 menghasilkan koefisien jalur sebesar 0,368, dengan t-statistics 9,146 > 1,96 dan p-
values 0,000 < 0,05. Praktik kewirausahaan terbukti berpengaruh positif dan signifikan terhadap efikasi diri
mahasiswa, sehingga hipotesis diterima. Koefisien ini sekaligus merupakan nilai pengaruh langsung
terbesar bersama dengan H4 dalam keseluruhan model penelitian. Temuan ini menunjukkan bahwa semakin
intensif keterlibatan mahasiswa dalam praktik kewirausahaan, semakin kuat pula keyakinan mereka
terhadap kemampuan diri untuk menjalankan usaha.

Hasil pengujian Hipotesis ke empat (H4) mengonfirmasi bahwa Literasi Keuangan (X2)
berpengaruh positif dan signifikan terhadap Efikasi Diri (Z). Hal ini ditunjukkan dengan nilai koefisien
jalur pada pengujian H4 sebesar 0,368, dengan t-statistics 9,250 > 1,96 dan p-values 0,000 < 0,05. Dengan
demikian, hipotesis ke empat yang menyatakan bahwa terdapat pengaruh langsung Literasi Keuangan (X2)
terhadap Efikasi Diri (Z) diterima. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pemahaman seseorang
mengenai literasi keuangan mampu membentuk keyakinan diri menjadi lebih baik, terutama dalam
berwirausaha.

Hasil pengujian Hipotesis ke lima (H5) menunjukkan bahwa Efikasi Diri (Z) terbukti berpengaruh
positif dan signifikan terhadap Intensi Berwirausaha (Y). Hal ini dapat dilihat dari nilai koefisien jalur pada
pengujian H5 sebesar 0,275, dengan t-statistics 4,504 > 1,96 dan p-values 0,000 < 0,05. Dengan demikian,
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hipotesis ke lima yang menyatakan bahwa terdapat pengaruh langsung Efikasi Diri (Z) terhadap Intensi
Berwirausaha () diterima. Hasil ini mengambarkan bahwa mahasiswa yang memiliki keyakinan kuat atas
kemampuan dirinya dalam mengelola dan menjalankan usaha cenderung menunjukkan niat berwirausaha
yang lebih tinggi.

Hasil pengujian Hipotesis keenam (H6) menunjukkan bahwa Praktik Kewirausahaan (X1) terbukti
berpengaruh positif dan signifikan terhadap Intensi Berwirausaha (YY) melalui Efikasi Diri (Z). Hal ini
ditunjukkan oleh nilai koefisien jalur pada pengujian H6 sebesar 0,101, dengan t-statistics 3,887 > 1,96 dan
p-values 0,000 < 0,05. Dengan demikian, hipotesis ke enam yang menyatakan bahwa terdapat pengaruh
langsung bahwa Praktik Kewirausahaan (X1) terhadap Intensi Berwirausaha (Y) melalui Efikasi Diri (Z)
diterima. Hasil ini memiliki makna yang penting, terutama dikaitkan dengan ditolaknya H1. Meskipun
praktik kewirausahaan tidak berpengaruh langsung secara signifikan terhadap intensi, pengaruhnya menjadi
nyata dan bermakna ketika tersalurkan melalui efikasi diri.

Hasil pengujian Hipotesis ketujuh (H7) menunjukkan bahwa Literasi Keuangan (X2) terbukti
berpengaruh positif dan signifikan terhadap Intensi Berwirausaha (Y) melalui Efikasi Diri (Z). Hal ini
ditunjukkan oleh nilai koefisien jalur pada pengujian H7 sebesar 0,101, dengan t-statistics 3,900 > 1,96 dan
p-values 0,000 < 0,05. Dengan demikian, hipotesis ketujuh yang menyatakan bahwa terdapat pengaruh
langsung bahwa Literasi Keuangan (X2) terhadap Intensi Berwirausaha (Y) melalui Efikasi Diri (2)
diterima. Hasil pada pola mediasi ini menunjukkan bahwa literasi keuangan tidak hanya bekerja melalui
jalur langsung dalam membentuk intensi, tetapi juga melalui jalur tidak langsung dengan terlebih dahulu
memperkuat efikasi diri.

KESIMPULAN

Hasil pengujian menunjukkan bahwa praktik kewirausahaan tidak berpengaruh signifikan secara
langsung terhadap intensi berwirausaha, sedangkan literasi keuangan berpengaruh positif dan signifikan.
Kedua variabel bebas tersebut sama-sama berpengaruh kuat terhadap efikasi diri, yang selanjutnya juga
terbukti berpengaruh signifikan terhadap intensi berwirausaha. Pengujian mediasi mengonfirmasi bahwa
efikasi diri memediasi secara penuh hubungan antara praktik kewirausahaan dengan intensi berwirausaha,
serta memediasi secara parsial hubungan antara literasi keuangan dengan intensi berwirausaha. Temuan ini
mengindikasikan bahwa efikasi diri berperan sebagai mekanisme kunci yang menjembatani pengalaman
praktik dan pengetahuan finansial mahasiswa hingga bermuara pada terbentuknya niat berwirausaha yang
lebih kuat. Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya kajian Theory of Planned Behavior dalam konteks
pendidikan kewirausahaan digital, sekaligus menjadi bahan pertimbangan bagi perguruan tinggi dalam
merancang pembelajaran kewirausahaan yang tidak hanya berorientasi pada praktik, tetapi juga secara
sengaja membangun keyakinan diri dan literasi keuangan mahasiswa.

Implikasi Penelitian
Secara teoretis, penelitian ini memberikan tiga implikasi utama. Pertama, penelitian ini menegaskan
peran efikasi diri tidak sekadar sebagai variabel pendamping, tetapi sebagai mekanisme kunci yang
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menjembatani hubungan antara pengalaman praktik kewirausahaan dengan intensi berwirausaha. Tanpa
efikasi diri, pengalaman praktik berisiko berhenti sebagai pengalaman belajar biasa. Kedua, tidak
signifikannya pengaruh langsung praktik kewirausahaan terhadap intensi berwirausaha memberikan
kontribusi baru pada literatur pendidikan kewirausahaan. Temuan ini menantang asumsi umum yang selama
ini menyatakan adanya hubungan langsung dan sederhana antara keduanya. Ketiga, pengintegrasian literasi
keuangan sebagai prediktor intensi berwirausaha bersamaan dengan praktik kewirausahaan memperluas
penerapan Theory of Planned Behavior. Teori yang awalnya banyak digunakan untuk menjelaskan perilaku
umum ini kini terbukti relevan untuk menjelaskan pengambilan keputusan karier yang memiliki
pertimbangan finansial tinggi.

Secara praktis, temuan ini relevan bagi beberapa pihak. Bagi pengelola program studi dan penyusun
kurikulum, hasil penelitian mengindikasikan bahwa mata kuliah Kewirausahaan Digital perlu dirancang
tidak hanya berorientasi pada penyelesaian tugas praktik bisnis, tetapi juga menyisipkan sesi refleksi yang
secara eksplisit membangun keyakinan diri mahasiswa, misalnya melalui evaluasi capaian, umpan balik
yang membangun rasa mampu, dan simulasi keberhasilan bertahap. Bagi dosen pengampu, penguatan
materi literasi keuangan, seperti perhitungan modal usaha, proyeksi arus kas sederhana, dan manajemen
risiko, dapat menjadi pengungkit yang lebih langsung dalam mendorong niat berwirausaha dibandingkan
hanya menambah porsi praktik lapangan. Bagi mahasiswa sendiri, hasil ini menyiratkan pentingnya tidak
berhenti pada pengalaman praktik semata, melainkan juga aktif membangun pemahaman keuangan dan
keyakinan diri sebagai bekal sebelum benar-benar memutuskan untuk berwirausaha.
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