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ABSTRACT

The environmental education program on reducing plastic use in Gorontalo City aims to raise public awareness
about the negative impacts of plastic waste on the environment and health and to provide alternative solutions for
reducing plastic waste. Activities include outreach on the dangers of plastic, training in making environmentally
friendly products such as cloth bags and bamboo straws, and environmental actions involving the local community.
The results of this program indicate an increased public understanding of the importance of managing plastic
waste in everyday life. This environmentally friendly approach also opens up new economic opportunities. The
collaborative efforts to clean up the environment have also successfully reduced the amount of plastic waste. This
program is expected to serve as a model for other regions in efforts to manage plastic waste more effectively and
sustainably.
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ABSTRAK

Penilitian studi tinggkat kesadaran masyarakat terhadap pengurangan penggunaan plastik di kota gorontalo
bertujuan untuk meningkatkan kesadaran masyarakat tebntang dampak negatif sampah plastik terhadap lingkungan
dan kesehatan serta memberikan alternatif solusi pengurangan sampah plastik .kegiatan yang dilaksanakan meliputi
penyuluhan tentang bahaya plastik,pelatihan pembuatan produk ramah lingkungan tas kain dan sedotan bambu
,.serta aksi lingkungan yang melibatkan masyarakat setempat.hasil dari program ini menunjukan adanya
peningkatan pemahaman masyarakat mengenai pentinya pengelolaan sampah plastik dalam kehidupan sehari-
hari.ramah lingkungan ,sekaligus membuka peluang ekonomi baru. Aksi gotong royong untuk membersihkan
lingkungan juga berhasil mengurangi jumlah sampah plastik .program ini di harapkan dapat menjadi model bagi
daerah-daerah lain dalam upaya pengelolaan sampah plastikyang lebih baik dan berkelanjutan.
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PENDAHULUAN

Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu wujud implementasi tri dharma perguruan
tinggi yang berfokus pada pemberdayaan masyarakat dalam menyelesaikan permasalahan nyata di
lingkungan mereka.

Melalui pengabdian, akademisi dapat berbagi ilmu pengetahuan dan teknologi untuk
meningkatkan kualitas hidup masyarakat secara berkelanjutan (kemenristek, 2020). Salah satu isu penting
yang dapat di atasi melalui program pengabdian adalah permasalahan lingkungan, khususnya tingginya
penggunaan plastik sekali pakai yang menjadi ancaman bagi ekosistem global.

Menghadapi tantangan serupa dengan banyak daerah lain di Indonesia.mayoritas masyarakat di
kota gorontalo masih menggunakan plastik sekali pakai dalam aktivitas sehari-hari,seperti kantong belanja
dan wadah makanan.rendahnya kesadaran tentang pengelolaan sampah plastik menyebabkan tumpukan
sampah di saluran,area perkotaan,hingga area jalan.

Sebagaimana diungkapkan oleh jambeck et al, (2015). Indonesia merupakan salah satu peyumbang
sampah olastik terbesar di dunia,dengan sebagian besar sampah yang tidak terkelola dengan baik.

Oleh Kkarena itu,di perlukan upaya konkret untuk mengurangi punggunaan plastik dan
meningkatkan kesadaran masyarat tentang pentingnya menjaga kebersihan lingkungan.Edukasi lingkungan
menjadi salah satu strategis yang efektif untuk menjawab tantangan ini,karena dapat mengubah pola pikir
dan perilaku masyarakat menuju kehidupan yang lebih ramah lingkungan.

Penilitian pengabdian ini bertujuan memberikan edukasi tentang pengurangan punggunaan sampah
plastik pada masyarakat kota gorontalo melalui pendekatan partisipasi.kegiatan yang dirancang mencakup
penyuluhan tentang dampak plastik terhadap lingkungan,serta aksi bersih lingkungan pendekatan ini
diharapkan tidak hanya menciptakan lingkungan yang lebih bersih,tetapi juga membangun budaya peduli
lingkungan yang berkelanjutan.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan kualitatif dan kuantitatif. Lokasi

penilitian dilakukan disekitaran pasar sentral kota gorontalo.teknik pengumpulan data meliputi:

1. Observasi,untuk melihat kondisi pengelolaan sampah plastik dilingkungan masyarakat

2. Kuesioner,untuk mengukur tingkat pengatahuan,sikap,dan perilaku masyarakat terhadap pengurangan
sampah plastik

3. Wawancara,untuk menggali informasi lebih mendalam mengenai pandangan dan peran pemerintah

Penelitian studi tingkat kesedaran masyarak terhadap pengurangan sampah plastik di kota
gorontalo dilaksanakan melalui beberapa tahapan yang di rancang secara partisipatif untuk melibatkan
masyarakat secara aktif.

kegiatan dimulai dengan mengidentifikasi masalah melalui kunjungan lapangan untuk memahami
permasalahan lingkungan yang di hadapi,khusus terkait penggunaan plastik sekali pakai.Tahap ini juga
mencakup sosialisasi pada masyarakat.

Selanjutnya di lakukan penyuluhan penelitian lingkungan yang di sampaikan dalam bentuk
wawancara singkat.Wawancara yang di berikan mencakup dampak negatif plastik terhadap
lingkungan,kesehatan,dan perekonomian,serta pentingnya mengurangi penggunaan plastik sekali pakai.
Penyampaian materi di rancang interaktif melalui video singkat. Kita menggunakan metode wawancara
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untuk mengatahui pemahaman masyarakat.masyarakat diajarkan cara mengurangi sampah plastik agar
ramah lingkungan.

Kegiatan dilanjut dengan aksi bersih lingkungan melalui gotong royong bersama masyarakat untuk
membersihkan sampah plastik area sekitar lingkungan,dan saluran air.Sampah yang terkumpul akan di
angkut oleh petugas sampah dan akan di daur ulang yang akan menjadi kerajinan.

Monitoring dan evaluasi dilakukan sepanjang penelitian untuk memastikan kegiatan berjalan sesuai
rencana dan memberikan dampak nyata.Evaluasi mencakup survei dan diskusi dengan masyarakat untuk
melihat kerja sama masyarakat serta perubahan perilaku mereke terhadap pengelolaan plastik.

Hasil kegiatan ini kemudian didokumentasikan secara terstruktur untuk publikasi melaluli
laporan,media sosial,dan artikel ilmiah.Publikasi bertujuan membagikan praktik baik yang di hasilkan dari
penilitian ini agar dapat direplikasi di masyarakat lain.

Dengan permasalahan serupa.Melalui metode ini,masyarakat kota gorontalo di harapkan mampu
memahami dan menerapkan gaya hidup yang lebih ramah lingkungan,menciptakan perubahan positif bagi
lingkungan mereka.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil

Penilitian studi tingkat kesadaran masyarakat terhadap pengurangan sampah plastik di kota
gorontalo memberikan dampak yang signifikan bagi masyarakat setempat.Kegiatan yang dilakukan dalam
bentuk wawancara, berhasil meningkatkan kesadaran masyarakat tentang bahaya sampah plastik dan
pentingnya pengelolaan sampah yang lebih baik.

Berdasarkan hasil survei yang dilakukan,dari seluruh respon yang diteliti sekitar 48% respon
mengaku lebih memahami dampak negatif plastik terhadap lingkungan,28% berada pada ketegori
tinggi,dan 24% termasuk kategori rendah .

Temuan ini mengidentifikasi bahwa sebagian besar masyarakat pentingnya pengurangan sampah
plastik, meskipun belum seluruhnya menerapkan dalam kehidupan sehari-hari.

Berdasarkan hasil konsiuoner, mayoritas respon (lebih dari 80% ) mengatahui bahwa sampah
plastik sulit terurai dan dapat menimbulkan kerusakan lingkungan.

Sebagian besar respon masyarakat setuju dan sangat setuju bahewa penggunaan plastik sekali pakai
perlu di kurangi.Meskipun tingkat pengatahuan dan sikap tergolong baik, hasil menunjukkan adanya
kesenjangan antara pengatahuan dan tindakan (knowledge-action gap).

Fenomena ini menandakan bahwa peningkatan pengatahuan saja belum cukup mendorong
perubahan perilaku yang beerkelanjutan dalam pengurangan sampah plastik.

Meskipun memiliki pengatahuan dan sikap cukup baik, perilaku masyarakat dalam mengurangi
penggunaan plastik masih tergolong rendah. Banyakk masyarakat yang masih menggunakan plastik sekali
pakai dalam kegiatan sehari hari.

Hal ini di pengaruhu oleh faktor kebiasaan, ketersediaan plastik yang mudah di dapat, serta
minimnya fasilitas pendukung seperti tempat sampah terpilih.
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Pembahasan

Hasil penilitian menunjukan adanya kesenjangan antara pengatahuan,sikap, dan perilaku
masyarakat terhadap pengurangan sampah plastik. Pengatahuan yang baik belum tentu sepenuhnya
mendorong perubahan perilaku.

Hal ini menunjukan bahwa peningkatan kesadaran tidak hanya cukup melalui pembrian
informasi,tetapi juga memerlukan dukungan kebijakan,fasilitas dan pengawasan yang berkelanjutan.

Peran pemeritah daerah sangat penting dalam menyediakan sarana prasarana pengelolaan sampah
serta melakukan edukasi secara rutin. Selain itu keterlibatan masyarakat dan lingkungan sosial juga
berpengaruh besar dalam membentuk kebiasaan ramah lingkungan.

Produksi sampah di kota gorontalo mencapai lebih dari 100 ton perhari,yang menunjukan tantangan
besar dalam pengelolaan sampah seiring peningkatan jumlah penduduk dan perubahan pola konsumsi
terutama dalam penggunaan plastik sekali pakai.

Masih banyak warga yang belum membuang sampah pada tempatnnnnnnya atau memilah sampah,
yang mengidikasikan perlunya edukasi dan sosialisasi yang lebih intensif.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penilitian,dapat di simpulkan bahwa tingkat kesedaran masyarakat kota
gorontalo terhadap pengurangan sampah plastik tergolong cukup baik dari persegi pengatahuan dan sikap.
Namun penerapan dalam bentuk perilaku nyata masih belum optimal.

Oleh karena itu, perilaku upaya kolaboratif antar pemerintah,masyarakat, dan pihak terkait lainnya
untuk meningkatkan kesadaran dan mendorong perubahan perilaku secara berkelanjutan.
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